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No deje que los costos de energia le den escalofrios

(NAPSM)—Unas pocas medidas
preventivas pueden ahorrar bas-
tante dinero y proporcionar como-
didad a duenos de casas durante
todo el afno. Por ejemplo, los exper-
tos dicen que en climas frios, es posi-
ble ahorrar hasta un 10 por ciento
en costos de energia con tan sélo
reparar las grietas y agujeros que
causan el escape de aire de una casa.

Encuentre y repare las gri-
etas y agujeros. Hay varios lugares
que pueden ser la fuente y la causa
del escape de aire. Se alienta a los
duenos de casa a que presten aten-
cion especial a las puertas, ventanas
y otros lugares donde las cafierias
de la plomeria, otros tubos o donde
los alambres eléctricos penetran las
paredes del exterior de la casa, al
igual que los pisos, techos y dentro
y debajo de armarios y gavetas.

Para averiguar si su casa tiene
agujeros, mantenga un palillo de
incienso cerca de un lugar donde
usted cree que el aire se escapa.
Hagalo en un dia ventoso.

Si el humo del incienso se esparce
horizontalmente, usted encontré un
escape de aire que tiene que ser
tapado y sellado con recalcadura.

No deje que la energia se
escape por la ventana. Aunque
las ventanas dan a su hogar como-
didad y un toque de estilo, puede
que también sean la causa del gasto
inutil de energia. A continuacién,
algunos consejos de los expertos del
Department of Energy (Departa-
mento de Energia):

*Cierre las cortinas y las per-
sianas durante la noche, y dbralas
durante el dia.

*Selle con finas peliculas de
plastico transparente el marco
interior de una ventana si nota
corrientes de aire frio, agua con-
densada y escarcha.

eInstale persianas aislantes
bien ajustadas en las ventanas
protegidas contra el clima pero
por donde siguen entrando corri-
entes de aire.

*Para obtener ahorros a largo
plazo, instale contraventanas
sobre ventanas de una sola hoja o
sustituyalas por otras de doble
hoja de vidrio que vienen con el
sello ENERGYSTAR®.

Los expertos dicen que la
reparacion de corrientes de aire
de una casa podrian ayudar a
reducir, hasta por un 10 por
ciento, los costos de energia.

Proteja su casa contra altos
costos de energia. Aislar su hogar
podria ayudarle a reducir sus gas-
tos de energia el afno entero.

* Comience aislando su calenta-
dor de agua y los tubos de agua
caliente. Asegirese de seguir las
instrucciones sobre el aislamiento
que suministré el fabricante o trate
de obtener ayuda profesional.

e Inspeccione el aislamiento del
altillo, los techos, las paredes del
s6tano y del exterior de su casa al
igual que los pisos y espacios angos-
tos y vea si todo cumple con los
reglamentos de la region donde usted
vive. Consulte a minoristas de pro-
ductos con el sello ENERGYSTAR y a
otros profesionales que suministran
consejos al consumidor.

Controle costos controlando
la temperatura. La instalacion
de un termostato programable
podria ser una excelente medida
para reducir sus costos de calefac-
cién. Con un termostato usted
puede bajar la temperatura noc-
turna mientras duerme, o la tem-
peratura diurna cuando estd en su
trabajo. Sus ahorros podrian com-
pensar el costo del termostato.

Para mas detalles sobre estas y
otras guias y consejos practicos
para ahorrar energia, visite
www.energysavers.gov, o llame
gratis al 1-877-337-3463. Para
mayor informaciéon sobre energia
eficiente y energia renovable, vi-
site www.eere.energy.gov.
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